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		MODULE 1 : ÉCO-CONDUITE

Nombre maximum de conducteurs : 6 
Formateurs : 2  enseignants de la conduite et de la sécurité routière expérimentés
Horaires : 8h30 – 11h / 13h – 17h30
Moyens pédagogique : 
· Fiche audit avant / après
· [image: RÃ©sultat de recherche d'images pour "eco-conduite"]Supports de présentation théoriques (guide pratique « optimiser ses déplacements », diaporama, tableau)
· 2 véhicules
· Salle 


DEROULEMENT DE LA FORMATION

MATIN 
Théorie 30 min : Agence de Chateaurenard 
· Accueil des participants
· Présentation du déroulement de la journée
· [bookmark: _GoBack]Comprendre les enjeux d’une éco-conduite

Pratique 2h : sur route 
· Audit de conduite individuel de 30 min sur parcours défini

APRES-MIDI
Théorie 2h : Agence de Chateaurenard
· Débriefing de la conduite de chaque conducteur 
· Pratiquer une éco-conduite : que mettre en œuvre pour y parvenir

Pratique 2h : sur route  
· 2ème audit de conduite individuel de 30 min sur parcours identique au premier : mise en pratique des acquis théorique

Retour à l’agence 30 min : 
· Faire un comparatif individuel de la conduite et de la consommation avant / après pour chaque conducteur
· Remise d’une attestation de formation Post Permis
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