ALCOOL & DROGUES 
· Infraction : à partir de  0.25 mg/l air expiré ou à 0,50 g/l de sang 

Amende + Perte de points (6) + Immobilisation du véhicule 9+ Retrait  (ne peut excéder 72 h) ou suspension de permis (peut durer plusieurs mois mais ne remet pas en cause la validité du permis)
· Délit : taux sup à 0,40 mg/l air expiré ou à 0,80 g/l de sang
Amende  +  Annulation du permis  + 2 ans Prison  
(maxi) 
Effets de l’alcool :
Réduit le champ visuel &  modifie la perception des distances + ne permet pas de rester éveiller
- La drogue et l’alcool sont compatibles avec la conduite   (  NON 

- Dépistage drogue : test salivaire et prise de sang
- Prendre des médicaments peut augmenter les effets de l’alcool  (  OUI
- Conduire après consommation de stupéfiants est un délit et fait encourir les mêmes peines qu’une alcoolémie de 0.8g/l    (  OUI

Rétention du permis
Pour des raisons de sécurité immédiate, les agents peuvent retirer le permis 

- Excès de vitesse de 40 km/h  = retrait du permis
- État alcoolique ou refus de se soumettre au dépistage

- La conduite sous l’emprise de stupéfiants peut entrainer une peine de prison (  OUI

- Conduire sous l’emprise de stupéfiants est un délit   =  3 %  accidents mortels 


ABS

Anti Blocage Système  (relâche la pression des freins par intermittence pour éviter le Blocage des roues)       
- l’ABS  ne  REDUIT PAS considérablement la distance de freinage 
- Aide à Maintenir une trajectoire sur un freinage d’urgence : (  OUI
ESP     
 (correcteur de trajectoire en cas de début de dérapage)
- Stabilisateur de trajectoire mal négociée mais pas une aide au freinage

- Détecte la perte d’adhérence (  OUI
- Ne permet pas de négocier un virage quelque soit la vitesse du véhicule 

AFU

Aide au freinage d’urgence  (Système qui démultiplie la force sur les disques de frein)
· Optimise un freinage brusque ou d’urgence mais  pas un freinage normal        
· Ne remplace pas l’ABS
· Ne freine pas à la place du conducteur
Eco mobilité -  ecoconduite
Réflexion à mener pour réussir à se déplacer en silence, en réduisant les rejets de CO2 de façon économe et durable
COVOITURAGE :  
· se regrouper dans une seule voiture pour faire un même trajet
· Avantages : faire des économies en partageant les frais de déplacement avec mes passagers, diminuer le nombre de véhicules, diminuer les bouchons, réduire le nombre d’accidents, réduire les rejets de co2 et les nuisances sonores.
AUTOPARTAGE :  
· investissement modeste au moment de l’adhésion, un organisme met à disposition une flotte de véhicules.
· Avantages : permet d’utiliser un véhicule rationnellement + idem covoiturage sauf ne permets pas de partager les frais de déplacement avec mes passagers.
ECONOMIE d’énergie

· Pour un trajet de 1km : marche à pied
· Pour un trajet de 3 km   vélo, transport en commun
· Ordre de préférence de déplacement : Vélo, Tramway, bus, voiture. 

· Tramways :   transport en commun guidé de manière permanente. Il peut  être dépassé par la droite : Mais il est interdit de dépasser un tramway à l’arrêt.
· Étiquette énergie : indique le taux de co2 ; l’émission de co2 est indiquée sur la carte grise du véhicule. (A en vert c’est bien…. Vers le rouge c’est beaucoup moins bien)
· C’est au démarrage que la consommation est la plus élevée 
Un moteur froid/ à un moteur chaud  50% en plus sur le 1er km, 25% sur le 2eme

· Une conduite nerveuse : 40% de surconsommation
· Tout ce qui modifie l’aérodynamisme  augmente la consommation :

· Les vitres ouvertes  significatif surtout  hors agglomération 

· Une galerie sur le toit   + 10%  & Véhicule chargé sur le toit … 
· Un véhicule mal entretenu ou mal réglé  25% en plus
Véhicule et réglementation
Pneumatiques :
· Usure pas inférieure à 1,6 mm
· Témoin d’usure signalé sur le flanc par les sigles :  TWI, un  triangle ou logo de la marque
· Pneu sous gonflé risque :
· Une usure prématurée du pneumatique
· Éclatement
· Augmentation de la consommation
· Ne jamais sous gonfler ses pneus ! même si il y a de la neige ! 
· Défaut de parallélisme :   
· Usure prématurée du pneumatique
· Augmentation de la consommation
· Route verglacée : pneus clous ou pneus neige
· Le conducteur augmente la pression des pneus lors d’un long trajet sur autoroute ou lorsque le véhicule est chargé

· GPS     Marche avec un satellite  &  précise les bouchons         
· Le conducteur doit le régler avant de partir et écouter les conseils en circulation
· Les feux d’angle améliorent la visibilité dans un virage mais pas en ligne droite. Ils sont automatiques
· je présente à la gendarmerie :
· Permis / Assurance / carte grise  +Vignette contrôle technique si véhicule a + de 4ans
· Conduite supervisée : Pour les + de 18 ans minimum 
· Permis probatoire : 
· Durée de 2ans si j’ai opté pour la conduite accompagnée
· Durée de 3 ans si je n’ai pas opté pour l’AAC (conduite accopagnée)
· Permis probatoire : à partir d’une infraction de 3 pts et + vous devez faire :  
· stage obligatoire     
· amende remboursée
· On récupère 4 pts maxi
· 1 stage tous les ans maxi
Prises de conscience des risques
· Environ 12 personnes meurent chaque jour sur nos routes.
· les accidents de la route sont la première cause de mortalité pour les  15-24 ans, ils sont les principales victimes (13% de la population mais 25% des tués)
· Parmi les piétons, les  + de 65 ans sont les premières victimes 

· 1200 vies auraient pu être épargnées si Taux d’alcoolémie n’avait pas été dépassé

· 900 vies auraient pu être épargnées si toutes les limitations de vitesse avaient été respectées

· 328 vies auraient pi être sauvées si les ceinture de sécurité avaient été attachées

· Rouler à 130 km/h au lieu de 120 km/h  sur 100 km ne fait gagner que 4 minutes !!!
Usagers vulnérables
En cas de choc, les chances de survie d’un piéton dépendent de la vitesse du véhicule
-   à 70 km/h      chance de survie :   AUCUNE

-   à 50 km/h      chance de survie :   20 %

-   à 30 km/h      chance de survie : 90 %

AIRE piétonne :
· Vitesse limitée à celle d’un piéton soit environ 6 km/h
· Les cyclistes peuvent circuler à condition de rouler au pas
· Les piétons ont la priorité sur  tous les véhicules sauf les tramways
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Zone de partage ou de rencontre
· Vitesse limitée à 20 km/h pour tous les usagers
· Cette zone est ouverte à TOUS Véhicules et les cyclistes peuvent circuler dans les deuxsens Le piéton est prioritaire sur tous les usagers sauf les tramways
DIVERS
· Par temps de pluie  la distance de freinage : multipliée par 2
· Par temps de neige la distance de freinage est multipliée par 4
· Permis depuis – de 2 ans, JE PEUX tracter une remorque de – de 750 kg  
· Dans un embouteillage : est ce qu’on consomme plus (  OUI   Est ce qu’on pollue plus   (  OUI
· La vigilance est moins importante sur un trajet quotidiennement emprunté
· à 50km/h    le temps de réaction    15 m (5x 3 = 15 m)
· Limitation de vitesse dans un lieu dit  (non)    (on doit seulement ralentir)
· Régulateur vitesse : sol plat – pas de travaux ni péage – pas en ville – trafic faible 

· Limiteur vitesse : en ville ou sur route vallonnée 

· Un policier qui fait signe avec sa main de bas en haut : je passe au ralenti
· Ecouter radio n’empêche pas de s’endormir et n’améliore pas la concentration

· En cas d’accident : PAS : Protéger – Alerter 112 – Secourir

· Visite Médicale obligatoire en cas de dépendance drogue + crise d’épilepsie  
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Passage à niveau équipé de demi-barrières avec signal sonore ET un feu clignotant …

· Voyant rouge (temp.eau) : je dois m’arrêter immédiatement même dans un tunnel

· Si je n’ai pas de lunettes alors que mon permis m’oblige d’en porter, je risque une perte de points 
· Risque de rencontrer des animaux sauvages : la nuit et à l’aube 
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 cycliste venant de gauche UNIQUEMENT 

· [image: image3.png]


 cycliste venant de Gauche et de Droite 
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 suis-je concerné par le créneau de dépassement ? NON
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cette balise signale l’implantation d’une intersection mais pas qui est prioritaire
· Je souffre de Diabète : visite médicale    –   5/10e sur l’ensemble des 2 yeux mini !
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 interdit aux camions + camionnettes
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 interdit aux + de 3.5T (autorisé aux camionnettes)
· [image: image8.jpg]


On ne peut dépasser que les 2 roues
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 Prio à droite : je peux dépasser que les 2 roues sur une prio à droite !  
· Je peux tourner à gauche ? NON RUE A SENS UNIQUE (marquage de droite à gauche du trottoir) [image: image10.jpg]



· N’oubliez pas que l’EXAMEN de code se passe à la SALLE DU REAL DE CHATEAURENARD (à coté de la gare routière) et qu’il vous faudra présenter une pièce d’identité : CI ou Passeport UNIQUEMENT
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